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1
Dezember 2009

»Ich habe nichts erreicht. Was will man
mat Filmchen bewirken, wenn nicht mal
Tschernobyl was bewirkt?«

(Horst Stern)

An dem Tag, an dem ich beschloss, ein besserer Mensch
zu werden, stand ich morgens in einem Rewe-Super-
markt und hielt einen flachen Karton mit der Aufschrift
»Hihnchen-Grillpfanne« in der Hand. Ein gern und
hiaufig von mir gekauftes Produkt, das sowohl schmack-
haft wie auch preisglinstig und einfach in der Zube-
reitung war. Dank der beigefiigten Aluminiumschale
musste man noch nicht einmal eine Pfanne schmutzig
machen. Ofentiir auf, zack rein, auf 180 Grad stellen
und eine Stunde spiter konnte man das knusprige und
vor sich hin blubbernde Fleisch auf einen Teller schie-
ben. Aber bevor ich die Hihnchenpfanne in meinen
Einkaufswagen legen konnte, preschte Jiminy Grille aus
der Tiefe des Supermarkts heran und riss sie mir aus den
Fingern. Jiminy Grille hief§ eigentlich Kerstin und hatte
vor einem halben Jahr ein Zimmer in meinem Haus in
Brandenburg bezogen. Im Gegenzug durfte ich ihre
Wohnung in Berlin-Kreuzberg mitbenutzen. Seitdem
prallten zwei Welten aufeinander. Kerstin erndhrte sich
namlich tiberwiegend vegetarisch und kaufte die meis-
ten Lebensmittel in Bio-Liden ein. Und sie fiihlte sich
aufgerufen, meine Essgewohnheiten zu kommentieren.
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Deswegen nannte ich sie auch Jiminy Grille nach der
Zeichentrickfigur aus der Disney-Verfilmung von Pi-
nocchio. Als Pinocchio von einer Fee zum Leben er-
weckt wird, verfiigt er vorerst namlich noch nicht tber
ein Gewissen. Deswegen wird eine Grille abgestellt, um
Pinocchio zu begleiten und ihm in Gewissensfragen ta-
delnd zur Seite zu stehen. Bei Disney tragt die Gewis-
sens-Grille einen Zylinder, Gehrock, Weste, ein Hemd
mit Vatermorderkragen, Kniehosen, Halstuch, Gama-
schen und einen zusammengefalteten Regenschirm iiber
dem Unterarm.

»Wie kannst du dieses Qualfleisch kaufen?«, schrie Ji-
miny jetzt. »Du weiflt doch ganz genau, wie diese Hiih-
ner gehalten werden.«

Richtig. Irgendwo weit drauflen an der Peripherie
meines Bewusstseins wusste ich, dass die Bedingungen,
unter denen dieses Huhn einmal gelebt hatte, wohl eher
unerfreulich waren. Ich riumte es ein.

»Je glinstiger der Preis, desto unerfreulicher die Be-
dingungen. So einfach ist die Rechnung, sagte Jiminy,
beugte sich iiber die Tiefkiihltruhe und legte die Hahn-
chenpfanne ordentlich zurtick. Sie zeigte auf das Preis-
schild, das auflen an der Kiihltruhe klebte.

»Und 2,99 Euro fiir ein ganzes Huhn ldsst auf verbre-
cherische Grausamkeit schlieflen.«

Bilder aus Fernsehdokumentationen des ZDF-Spit-
programms flackerten vor meinem inneren Auge auf,
Junghtihner mit kahlen Hilsen, zu Tausenden auf engs-
ten Raum gequetscht, Hithner mit teilamputierten
Schnibeln und gebrochenen Beinen, die auf einem kot-
verkrusteten Boden verreckten, wihrend andere Hiih-
ner Uber sie hinwegtrampelten. Es kostete Willen und
Uberwindung, daran zu denken, was alles hatte ge-
schehen miissen, bevor die anonyme Masse Fleisch in



der Aluminiumschale lag. Es machte tberhaupt kei-
nen Spafl, daran zu denken — insbesondere auch deshalb
nicht, weil mir am Ende dieser geistigen Anstrengung
natlirlich nichts anderes tibrig blieb, als auf die Hihn-
chenpfanne zu verzichten.

Am frithen Nachmittag des Tages, an dem ich beschloss,
ein besserer Mensch zu werden, saff ich vor dem Fern-
seher, af§ ein fleischloses, zugegeben gar nicht mal so
tibles Currygericht, das Jiminy Grille fiir uns gekocht
hatte, horte mir ihre Vorhaltungen tiber meine Fernseh-
gewohnheiten an und fragte mich, ob es wirklich eine
so gute Idee gewesen war, ihr ein Zimmer zu tiberlas-
sen. Neben dem Sessel lag mein krebskranker Bulldog-
genhund Bulli und warf mir hin und wieder einen ent-
tiuschten Blick zu. Normalerweise hitte er mir jetzt bei
dem Verzehr der Hihnchenpfanne assistiert. Der NDR
zeigte einen fur das Mittagsprogramm der Vorweih-
nachtszeit typischen Einspieler tiber einen Gansemaster
aus Niedersachsen, der seine Ginse noch auf die gute
alte Art hielt, also auf eine Wiese liefd. Im Fernseher war
der Himmel frithlingshaft blau, ein Kirschbaum bliihte
und die Ginse watschelten eifrig schnatternd herum
und bissen ins frische Gras. Dartiber geriet die Mode-
ratorin in helles Entzticken, und der Begriff gliicklich —
gliickliche Ginse, gliickliche Tiere, Fleisch von gliick-
lichen Ginsen - fiel gleich dreimal.

»Wenn du zu Weihnachten wieder unbedingt eine
Gans essen musst, kannst du dir ja so eine aus guter Hal-
tung bestellen, schlug Jiminy verséhnlich vor.

»Wie kommst du darauf, dass es denen gut geht?«, gif-
tete ich zuriick. »Die sind nicht gliicklich, die sind jetzt
alle tot.«

Ich trug ihr immer noch die moralische Belehrung
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nach. Wer lisst sich schon gern bevormunden? Ich
zeigte auf den Fernseher.

»Viel zu grofle Herde«, sagte ich, obwohl ich gar
nicht wusste, wie grofl eine ideale Ginseherde sein
sollte. »Glaubst du, die fithlen sich in dem Gedringe
wohl? Und siehst du irgendwo Wasser? Das sind Ginse,
Mensch! Ginse! Das sind Wasservogel, die haben die
Schwimmfiif$e nicht, um das Gras platt zu trampeln, die
wollen schwimmen.«

Jiminy schaute betreten auf den Bildschirm. Ich
lehnte mich zuriick. Es tat gut, jemanden, der moralisch
iber einem stand, in die Schranken zu weisen.

»Auflerdem halte ich es fiir auflerst unwahrscheinlich,
dass auch nur eine einzige von denen jemals ihre Mut-
ter gesehen hat«, legte ich nach. »Die kommen aus der
Brutmaschine. Die sind alle Waisen. Verstort und ori-
entierungslos haben die die Glithbirne der Welt erblickt
und nirgendwo eine Mutter, die ithnen beruhigend hitte
zuschnattern konnen. Nichts als Hunderte anderer Wai-
sen um sie herum und weit und breit kein Wasser un-
term Schwimmfufl.«

»Ich finde es sowieso viel besser, wenn du Weithnach-
ten vegetarisch isst«, sagte Jiminy. Ich knurrte etwas
Unverstandliches.

Am Abend des Tages, an dem ich beschloss, ein besserer
Mensch zu werden, saff ich immer noch vor dem Fern-
seher. Jiminy war nach Berlin auf eine Party gefahren,
und ich musste keine Kritik fiirchten. Neben mir stand
ein Glas eiskalter Coca-Cola light, Bulli schlabberte sein
aufgeweichtes Trockenfutter, und im Fernsehen lief die
britische Komédie »Notting Hill«. Hugh Grant, bzw.
die Person, die von Hugh Grant gespielt wurde, war von
der Frau seines Lebens (Julia Roberts) verlassen wor-
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den, und nun versuchten seine Freunde, ithn nachein-
ander mit drei verschiedenen neuen Frauen zu verkup-
peln. Fiir diesen Teil des Films hatte der Drehbuchautor
nicht allzu viel Zeit vorgesehen — etwa zwei Minuten.
Er stand also vor dem Problem, die jeweilige Frau in-
nerhalb weniger Sekunden so zu charakterisieren, dass
jedermann klar wird, dass sie fiir unseren Helden nicht
infrage kommt. Bei Frau Nummer zwei hat er es so ge-
16st: Frau mit albernen Zopfen sitzt am Tisch, ihr wird
»etwas Weinschnepfe« angeboten, Frau sagt: »Nein, vie-
len Dank, ich bin Frutarierin.«

Hugh Grant: »Ohbh ... was ist ein Frutarier, Keziah?«

»Na ja, wir glauben, Gemiise und Friichte besitzen
eine Seele, und deshalb halten wir Kochen fir grau-
sam. Wir essen nur Dinge, die von allein von den Biu-
men und Striuchern runterfallen, weil nur die richtig
tot sind.«

»Ahh, alles klar ... so ist das also ... also diese Moh-
ren hier ...«

»... sind ermordet worden! Ja.«

»Ermordet ... die armen Mohren, das, dh, ist ja bes-
tialisch.«

Ich musste sehr lachen. Das kam natiirlich gar nicht
infrage, dass der lissige Hugh Grant sich mit so einer
verkniffenen Spaflbremse zusammentat, da war ich vol-
lig einer Meinung mit dem Drehbuchautor.

Aber wihrend ich lachte, fiihlte ich mich seltsamer-
weise etwas unbehaglich. Ehrlich gesagt, wusste ich ja
nicht einmal genau, wie sich eine Frutarierin tiberhaupt
ernihrte. Nachdem Hugh Grant und Julia Roberts sich
gekriegt hatten, setzte ich mich vor meinen Computer
und streifte auf der Suche nach niheren Informationen
durchs World Wide Web. Aha, ein Frutarier war jemand,
der nur Pflanzenteile af}, die man nehmen konnte, ohne
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die Pflanze zu zerstoren. Meistens eben Friichte. Fi-
nen Apfel kann man essen, ohne dass man die eigentli-
che Pflanze, den Apfelbaum, dadurch verletzt. Bei Salat
geht das nicht, bei Wurzeln und Kartoffeln auch nicht.
Nisse, Tomaten und Sonnenblumenkerne sind wie-
derum erlaubt. Nun ja, ein bisschen licherlich schien
mir das immer noch, vor allem aber sehr anstrengend
und kompliziert. Gleichzeitig riihrte es mich, dass ein
Mensch so viele Einschrinkungen und Komplikationen
ertrug, um Pflanzen und Tiere zu schonen, und dafiir
auch noch den Hohn der restlichen Menschheit in Kauf
nahm. Einer Menschheit, die es fiir so selbstverstindlich
ansah, dass Tiere schwer misshandelt wurden, dass sie
das Einhalten eines Minimalstandards, wie den schlich-
ten Umstand, dass Ginse auch mal an die frische Luft
dirfen, fiir eine bemerkenswerte Sache hielt. So aufler-
gewohnlich, dass man dartiber einen kleinen Mittagsma-
gazin-Einspieler machen und die Tiere zu Gliickspilzen
erkliren konnte.

Und ich selber? Ich kriegte es aus lauter Gedanken-
losigkeit ja noch nicht einmal auf die Reihe, wenigstens
so ein scheingliickliches Tier zu erwerben. Dabei galtich
weit und breit als grofler Tierfreund. Fiir Bullis Opera-
tionen und seine Chemotherapie hatte ich ohne mit der
Wimper zu zucken bereits mehrere Monatsgehilter hin-
gelegt, und auf Familienfeiern wurde immer wieder gern
erzihlt, wie ich als Erstklisslerin einmal heulend und
tobend aus dem Religionsunterricht gelaufen war, weil
meine Klassenlehrerin Frau Meyer-Arndt gesagt hatte,
Tiere kimen nicht in den Himmel. Wenn die nicht in
den Himmel durften, so hatte ich gewiitet, dann wiirde
ich da auch nicht hingehen, sondern dahin, wo die Tiere
hinkimen. Und trotzdem hitte ich ohne Jiminys Ein-
greifen wieder die Hihnchenpfanne gekauft, deren In-
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halt in seinem freudlosen, nur fiinf Wochen dauernden
Leben wahrscheinlich nicht einen einzigen Sonnenstrahl
gesehen hatte.

Ich versuchte mir vorzustellen, was fiir ein Mons-
trum ich in den Augen eines Frutariers sein musste. Und
dann ging mir das Eigentliche auf. Was die Frutarierin
aus dem Film »Notting Hill« von mir unterschied, war
nicht, dass unsere Erndhungsweisen auf verschiedenen
Wertvorstellungen beruhten. Nein, der eigentliche Un-
terschied war, dass die Frutarierin eine moralische Ent-
scheidung getroffen hatte, nach der sie ihre Erndhrung
ausrichtete, wihrend ich mir tiberhaupt keine Rechen-
schaft tiber mein Tun ablegte. Oh Gott, ich war tat-
sichlich Pinocchio — eine gierige, selbststichtige Holz-
marionette ohne Gewissen. Und ich konnte mich noch
nicht einmal damit herausreden, ich wire schlecht in-
formiert. Bereits in meiner 70er-Jahre-Kindheit waren
Horst Sterns gesellschaftskritische Tier-Dokumenta-
tionen »Sterns Stunde« oder »Bemerkungen tiber das
Huhn/Rind/Schwein« zur besten Sendezeit im Fern-
sehen gelaufen. Seitdem wusste ich, dass ein Huhn ein
Lauftier war und nicht in den Kifig gehorte, dass ein
Kalb nicht mutterlos in dunkler Einzelhaft stehen sollte
und Schweine nicht eng aneinandergequetscht auf Spal-
tenboden. Und wenn ich im Fernsehen oder in einer
Ilustrierten Horrorbilder aus Mastbetrieben sah, war
mir durchaus klar, dass es sich nicht um die Verbrechen
einzelner krimineller Subjekte und skrupelloser Sadis-
ten handelte, die das Tierschutzgesetz brachen, sondern
um die tbliche Vorgehensweise guter Staatsbiirger, die
innerhalb erlaubter Grenzen ihren Profit maximierten.
Das machte es ja so unertraglich: dass die Grausamkeit
nicht als Grausamkeit geichtet wurde, sondern inner-
halb der Norm stattfand. Meiner Meinung nach war
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1em beim besten Willen nicht
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